


Пояснительная записка 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Зелёная лаборатория» реализует основную 

образовательную программу среднего образования МКОУ « Гончаровская СОШ». В программе 

предусмотрены возможности для развития основных видов деятельности обучающихся в 

соответствии с их возрастными особенностями. 

В ходе изучения данного курса, учащиеся не только удовлетворят свои образовательные 

потребности, но и получат навыки исследовательской деятельности, познакомятся с методами 

исследования в  биологии, получат краткие данные о медицинской и биологической аппаратуре. 

Одним из ключевых требований к биологическому образованию в современных условиях 

и важнейшим компонентов реализации ФГОС является овладение учащимися практическими 

умениями и навыками, проектно – исследовательской деятельностью. Программа «Зеленая 

лаборатория» направлена на формирование у учащихся 6 класса интереса к изучению биологии, 

развитие практических умений, применение полученных знаний на практике, подготовка 

учащихся к участию в олимпиадном движении. 

На дополнительных занятиях по биологии в 6 классе закладываются основы многих 

практических умений школьников, которыми они будут пользоваться во всех последующих 

курсах изучения биологии. Количество практических умений и навыков, которые учащиеся 

должны усвоить на уроках 

«Биологии» в 6 классе достаточно велико, поэтому внеурочная деятельность будет 

дополнительной возможностью для закрепления и отработки практических умений учащихся. 

Программа способствует ознакомлению с организацией коллективного и индивидуального 

исследования, обучению в действии, позволяет чередовать коллективную и индивидуальную 

деятельность. Теоретический материал включает в себя вопросы, касающиеся основ проектно- 

исследовательской деятельности, знакомства со структурой работы. 

 

Рабочая программа по внеурочной деятельности «Зелёная лаборатория» предназначена для 

обучающихся 6 класса и разработана на основе следующих нормативных документов: 

 Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ; 

 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 

1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (в редакции приказа Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. № 1577); 

 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» с изменениями, утверждёнными приказами Министерства образования и науки 

Российской Федерации №1645 от 29.12.2014 г., № 1578 от 31.12.2015 г., № 613 от 29.06.2017 г. 

 концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина. 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях»: постановления Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 № 189. 

 Учебного плана МКОУ «Гончаровская СОШ» на 2023-2024 учебный год. 

 

Актуальность Данная программа позволяет удовлетворить познавательные интересы 

учащихся в сфере биологии,  способствует формированию коммуникативных качеств личности 

школьников, развитию их творческих способностей, формированию метапредметных умений и 

навыков, универсальных учебных действий. 

Значительное количество занятий отводится на практические работы,  проектную 

деятельность, что в значительной мере способствует формированию у школьников регулятивных, 

коммуникативных, личностных УУД.  Работа над коллективными проектами позволяет 

школьникам повышать коммуникативную компетентность. Они учатся организовывать учебное 

сотрудничество с одноклассниками и учителем, работать группами и в парах, находить общее 

решение, разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов, 

формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение. 

Новизна программы проявляется в особенностях её планирования. Программой 

предусмотрено чередование теоретических занятий с практическими, совместные тренинги, 

выполнение творческих работ. Значительное количество времени отводится на овладение 
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учащимися технологией проектной деятельности. На базе центра «Точка роста» 

обеспечивается реализация образовательных программ естественнонаучной и 

технологической направленностей, разработанных в соответствии с требованиями 

законодательства в сфере образования и с учётом рекомендаций Федерального оператора 

учебного предмета «Биология».  Использование оборудования центра «Точка роста» 

позволяет создать условия: 

• для расширения содержания школьного биологического образования; 

• для повышения познавательной активности обучающихся в естественнонаучной 

области; 

• для развития личности ребенка в процессе обучения биологии, его способностей, 

формирования и удовлетворения социально значимых интересов и потребностей; 

• для работы с одарёнными школьниками, организации их развития в различных 

областях образовательной, творческой деятельности. 

 

 

Цели курса:  создание условий для успешного освоения учащимися 

практической составляющей школьной биологии, основ исследовательской     деятельности. 

Задачи: 

 Формирование системы научных знаний о системе живой природы и начальных 

представлений обиологических объектах, процессах, явлениях, закономерностях; 

 Приобретение опыта использования методов биологической науки для проведения 

несложных биологических экспериментов; 

 Содействие развитию умения работать на практике с оборудованием цифровой 

лаборатории; 

 Развитие умений и навыков проектно – исследовательской деятельности; 

 Подготовка учащихся к участию в олимпиадном движении; 

 Формирование основ экологической грамотности. 

Требования к уровню знаний, умений и навыков по окончанию реализации программы иметь 

представление об исследовании, проекте, сборе и обработке информации, составлении доклада, 

публичном выступлении; 

 знать, как выбрать тему исследования, структуру исследования; 

 уметь видеть проблему, выдвигать гипотезы, планировать ход исследования, давать 

определения понятиям, работать с текстом, делать выводы; 

 уметь работать в группе, прислушиваться к мнению членов группы, отстаивать собственную 

точку зрения; 

 владеть планированием и постановкой биологического эксперимента. 
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. 

       Общая характеристика программы внеурочной деятельности «Зелёная лаборатория»  
В основе реализации Программы лежит системно-деятельностный подход, который 

предполагает: 

— воспитание и развитие качеств личности, отвечающих требованиям информационного 

общества, инновационной экономики, задачам построения российского гражданского общества на 

основе принципов толерантности, диалога культур и уважения его многонационального, 

поликультурного и поликонфессионального состава; 

— формирование соответствующей целям образования социальной среды развития 

обучающихся, переход к стратегии социального проектирования и конструирования на основе 

разработки содержания и технологий образования, определяющих пути и способы достижения 

желаемого уровня (результата) личностного и познавательного развития обучающихся; 

— развитие личности обучающегося, его активной учебно-познавательной деятельности, 

формирование его готовности к саморазвитию и непрерывному образованию; 

— учёт индивидуальных возрастных, психологических и физиологических особенностей 

обучающихся, роли, значения видов и форм деятельности при построении образовательного 

процесса; 

— разнообразие индивидуальных образовательных траекторий и индивидуального развития 

каждого обучающегося. 

 

 

 

Межпредметные связи, реализуемые программой внеурочной деятельности «Зелёная 

лаборатория»: 

 

       - география: методы изучения климата и недр земли, атмосферы; 

- экология: загрязнение атмосферы, экологические процессы, парниковый эффект, биосфера. 

 

1. Описание места учебного предмета в учебном плане 
В учебном плане МКОУ «Гончаровская СОШ» на внеурочную деятельность по биологии  в 6-м 

классе выделен 1 час в неделю. Согласно календарному графику на 2023-2024 предусмотрено 34 

учебных недели. Срок реализации программы – 1 год. Направление внеурочной деятельности – 

занятия, связанные с реализацией особых интеллектульных социокультурных потребностей 

обучающихся.  

 

                                               2.Содержание учебного курса 

(с учетом  применения оборудования центров образования естественнонаучной 

направленности «Точка Роста) 

Раздел 1. «Лаборатория Левенгука» (5 часов) 

Методы научного исследования. Лабораторное оборудование и приборы для научных 

исследований. История изобретения микроскопа, его устройство и правила работы. 

Техника приготовления временного микропрепарата. Рисуем по правилам: правила 

биологического рисунка. 

Практические лабораторные работы: 

- Устройство микроскопа 

- Приготовление и рассматривание микропрепаратов 

- Зарисовка биологических объектов 

Проектно-исследовательская деятельность: 

- Мини – исследование «Микромир» (работа в группах с 

последующей презентацией). 

Раздел 2. Практическая ботаника (16 часов) 

Фенологические наблюдения. Ведение дневника наблюдений. Гербарий: оборудование, 

техника сбора, высушивания и монтировки. Правила работа с определителями (теза, 
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антитеза). Морфологическое описание растений по плану. Редкие и исчезающие растения 

Башкортостана. 

Практические и лабораторные работы: 

- Морфологическое описание растений 

- Определение растений по гербарным образцам и в безлиственном 

состоянии 

- Монтировка гербария 

Проектно-исследовательская деятельность: 

 Создание каталога «Видовое разнообразие растений пришкольной территории» 

 Проект «Редкие растения Курской области» 

Раздел 3. Практическая зоология (7 часов
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Знакомство с системой живой природы, царствами живых организмов. Отличительные 

признаки животных разных царств и систематических групп. 

Жизнь животных: определение животных по следам, продуктам жизнедеятельности. 

Описание внешнего вида животных по плану. О чем рассказывают скелеты животных 

(палеонтология). Пищевые цепочки. Жизнь животных зимой. Подкормка птиц. 

Практические и лабораторные работы: 

 Работа по определению животных 

 Составление пищевых цепочек 

 Определение экологической группы животных по внешнему виду 

 Фенологические наблюдения «Зима в жизни растений и животных» 

Проектно-исследовательская деятельность: 

 Мини – исследование «Птицы на кормушке» 

 Проект «Красная книга животных Куррской области» 

Раздел 4. Биопрактикум (6 часов) 

Учебно - исследовательская деятельность. Как правильно выбрать тему, определить цель и 

задачи исследования. Какие существуют методы исследований. Правила оформления 

результатов. Источники информации (библиотека, интернет- ресурсы). Как оформить 

письменное сообщение и презентацию. Освоение и отработка методик выращивания 

биокультур. Выполнение самостоятельного исследования по выбранному модулю. 

Представление результатов на конференции. Отработка практической части олимпиадных 

заданий с целью диагностики полученных умений и навыков. 

Практические и лабораторные работы: 

 Работа с информацией (посещение библиотеки) 

 Оформление доклада и презентации по определенной теме 

Проектно-исследовательская деятельность: 

Модуль «Физиология растений» 

 Движение растений 

 Влияние стимуляторов роста на рост и развитие растений 

 Прорастание семян 

 Влияние прищипки на рост корня 

 Модуль «Экологический практикум» 

 Определение степени загрязнения воздуха методом биоиндикации 

Определение запыленности воздуха в помещениях 
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                       3.Программное и учебно-методическое обеспечение 

 

1. Акимушкин И.И. Занимательная биология. М., Просвещение, 2012 

2. Благосклонов К.Н. Охрана и привлечение птиц. М., Просвещение, 2002 

3. Денисов Г.А. Удивительный мир растений. М., Просвещение, 2003 

4. Денисов Л.В. Редкие и исчезающие растения России. М., Лесная промышленность, 1994 

5. Жирнов Л.В., Винокуров А.А., Бычков В.А. Редкие и исчезающие животные России. 

Млекопитающие и птицы. М., Лесная промышленность, 1998 

6. Клинковская Н.И., Пасечник В.В. Комнатные растения в школе. М., Просвещение,2006 

7. Книга для чтения по ботанике: Для учащихся 5-6 кл. / Сост. Д.И. Трайтак. 2-е изд., перед. 

М., Просвещение, 2005 

8. Книга для чтения по зоологии: Для учащихся 6-7 кл. / Сост. С.А. Молис. 2-е изд., перед. М., 

Просвещение, 2006 

 

Учебное оборудование: натуральные объекты ( растения и животные; влажные препараты, 

микропрепараты, скелеты, их части, коллекции, гербарии); 

Приборы и лабораторное оборудование: микроскопы, лупы, лабораторная посуда; 

Средства на печатной основе: таблицы, дидактический материал; 

Муляжи и модели: рельефные таблицы, объемные, модели-аппликации; 

Определители, справочники 

Проектор 

Экран 

Компьютер 

Колонки 

Цифровая лаборатория по биологии 

Комплектация: Беспроводной мультидатчик по биологии с 6 -ю встроенными 

датчиками: Датчик влажности (0…100%) Датчик освещенности (0…188000 лк) Датчик рН 

(0…14 pH ) Датчик температуры ( -40…+165С) Датчик электропроводимости (0…200 мкСм; 

0…2000 мкСм; 0…20000 мкСм) Датчик температуры окружающей среды ( - 40…+60С) 

Аксессуары: Кабель USB соединительный Зарядное устройство с кабелем miniUSB USB 

Адаптер Bluetooth 4.1 Low Energy Краткое руководство по эксплуатации цифровой 

лаборатории Цифровая видеокамера с металлическим штативом (разрешение 0,3 Мпикс) 

Программное обеспечение Методические рекомендации (30 работ) Наличие русскоязычного 

сайта поддержки, наличие видеороликов. 
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4.Планируемые результаты освоения учебного предмета, курса 

Личностные результаты: 

             - знания основных принципов и правил отношения к живой природе; 

             - развитие познавательных интересов, направленных на изучение живой природы; 

              - развитие интеллектуальных умений (доказывать, строить рассуждения, анализировать, 

сравнивать,                     делать выводыи другое); 

 эстетического отношения к живым объектам. 

Метапредметные результаты: 

 овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности: умение видеть 

проблему; ставить вопросы и выдвигать гипотезы; давать определения понятиям, 

классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты и делать выводы; структурировать 

материал, объяснять, доказывать, защищать свои идеи; 

 умение работать с разными источниками биологической информации, анализировать и 

оценивать информацию, преобразовывать информацию из одной формы в другую; 

 умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей 

позиции, сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою точку зрения, отстаивать свою 

позицию. 

Предметные результаты: 

 выделение существенных признаков биологических объектов и процессов; 

 классификация — определение принадлежности биологических объектов к 

определенной систематической группе; 

 объяснение роли биологии в практической деятельности людей; 

 сравнение биологических объектов и процессов, умение делать выводы и умозаключения 

на основе сравнения; 

 умение работать с определителями, лабораторным оборудованием; 

 овладение   методами биологической   науки: наблюдение и описание

 биологических объектов и процессов; постановка биологических 

экспериментов и объяснение их результатов; 

 знание основных правил поведения в природе; 

 анализ и оценка последствий деятельности человека в природе.
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Примерное тематическое планирование курса “Зелёная лаборатория” 

6 класс (1 час в неделю) 

№ 

п\

п 

Тема Количество часов Вид 

контрол

я 

  всег

о 

теория практик

а 

Аудиторны

е 

занятия 

Внеаудитор

ные занятия 

 

1 «Лаборатория 

Левенгука» 

5 1 4 5 0 Беседа 

Лабора

торный 

практик

ум 

2. Практическая 

ботаника  

16 4 14 14 2 Лабора

торный 

практик

ум 

3 Практическая 

зоология  

 

9 2 6 4 3 Лабора

торный 

практик

ум 

4 Биопрактикум  

 

4 1 3 3 1 Лабора

торный 

практик

ум 

 Итого 34      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


